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Tisková konference „Děti a cholesterol“

25. listopadu 2004


Výsledky dotazníkového šetření

 Floraporaden „Děti a cholesterol 2004“

Celkem se dotazníkové akce zúčastnilo 334 dětí, 63 ze Štětí, 57 z Českých Budějovic, 30 z Ostravy, 93 z Domažlic a 90 z Chlumce nad Cidlinou. Procentuální zastoupení chlapců a dívek bylo  prakticky shodné (49% vs. 51%). 
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1.Onemocnění v anamnéze dítěte
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2.Závažné onemocnění v rodině
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3.Víte jaký má Vaše dítě cholesterol?
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5.Kolikrát týdně jí Vaše dítě uzeniny či paštiky?
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6.Kolikrát týdně jí Vaše dítě zeleninu?
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7.Kolikrát týdně jí Vaše dítě ovoce?
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8.Jaký druh masa jí Vaše dítě nejčastěji?
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9.Jaký druh mléčných výrobků jí Vaše dítě nejčastěji?
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10.Jaký tuk se u Vás používá na vaření?
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11.Jaký tuk se u Vás používá na studenou kuchyni?
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12.Kolikrát týdně jí Vaše dítě vnitřnosti?
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13.Kolikrát hodin týdně Vaše dítě věnuje sportu?
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14.Počet jídel denně konzumovaných 
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15. Dítě se stravuje převážně:




celkem

chlapci


dívky
doma


91
27,2%

47
28,8%

44
25,7%

doma a jídelna
242
72,5%

115
70,6%

127
74,3%
doma a bufet

1
0,3%

1
0,6%

0
0,0%

veřejné stravování
0
0,0%

0
0,0%

0
0,0%

16.Jaké tekutiny a zhruba v jakém množství dítě obvykle denně vypije?
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17.Přisoluje Vaše dítě hotová jídla?
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18.Připravujete dítěti pravidelně svačiny?
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Hraniční a zvýšená hladinu cholesterolu: 50,9 %
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Hraniční a zvýšená hladinu cholesterolu: 51,5 %
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 Hraniční a zvýšená hladinu cholesterolu: 52,9 %


[image: image4.emf]Distribuce cholesterolu -

dívky Štětí

0 0 0

1

3

9

6

4

3

2

1

0 0 0 0

0

2

4

6

8

10

2,52,83,13,43,744,34,64,95,25,55,86,16,4Další

mmol/l

Četnost

Četnost

 Hraniční a zvýšená hladinu cholesterolu: 55,1 %
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Hraniční a zvýšená hladinu cholesterolu: 56,7 %
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 Hraniční a zvýšená hladinu cholesterolu: 64,7 %
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 Hraniční a zvýšená hladinu cholesterolu: 53,8 %
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 Hraniční a zvýšená hladinu cholesterolu: 40 %
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 Hraniční a zvýšená hladinu cholesterolu: 60 %
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