Tiskové oznámení

Zdravé srdce na Valentýna – Flora pro.activ zdarma

Praha, 10. února 2005

Flora pro.activ, rostlinný tuk pro zdravé srdce, bude v pondělí 14. února od 14,00 do 20,00 hodin u příležitosti svátku svatého Valentýna zdarma rozdáván všem zájemcům, kteří se v tuto dobu budou pohybovat na stanici metra Flora a Kačerov. Flora pro.activ obsahuje rostlinné steroly, které výrazně snižují hladinu cholesterolu v krvi – čímž pomáhají udržovat srdce zdravé.

Valentýnské dárky v podobě Flory pro.activ jsou startem projektu „Od srdce k srdci“. Ten začíná právě 14. února a jeho cílem je oslovit různé cílové skupiny s otázkou „Jak šťastné je Vaše srdce?“ Z doporučení respondentů odborná tříčlenná porota vybere   šťastlivce, který pojede na víkendový zájezd pro dva do města lásky Paříže. Ze zaručených tipů bude sestaveno Desatero pro šťastné srdce, jež se objeví v  médiích a na internetu. Vítěz, který vyhraje zájezd do Paříže, bude vyhlášen na 1. Máj, lásky čas, a jeho jméno se objeví na www.flora.cz společně s Desaterem pro šťastné srdce. Podmínky soutěže a také speciální valentýnský test „Jak šťastné je Vaše srdce“ lze od 14. února nalézt také na www.flora.cz.

Značka Flora využila svátku zamilovaných k tomu, aby připomněla důležitost srdce nejen jako zdroj emocí – lásky, ale také z hlediska fyzického zdraví. Vždyť na onemocnění srdce a cév stále umírá více než polovina Čechů. Vedle bezplatného balení Flory pro.activ cestující získají i informativní letáček. 

Proč právě Flora pro.activ? Flora pro.activ, vedle zdraví prospěšných polynenasycených mastných kyselin, zejména omega-3 a omega-6, které pomáhají chránit zdravé srdce, obsahuje rostlinné steroly, jež výrazně snižují hladinu cholesterolu. Při pravidelné konzumací 3 porcí denně a dodržování zásad zdravé výživy se za tři týdny dočkáte snížení v průměru až o 10 %! Stejnou měrou se tak snižuje i riziko onemocnění srdce a cév. 

Více informací o zdravém životním stylu, speciální srdeční test a podmínky soutěže najdete na www.flora.cz anebo na bezplatné Informační lince Flory 800 175 324. Na tomto čísle je také možno si domluvit schůzku ve Floraporadně, kde Vám vedle hladiny cholesterolu bude poskytnuto i individuální poradenství nutričních terapeutek. 
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