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Pro srdce Tvé  i  těch druhých 
Zuzana Erazímová, produktový manažer značky Flora, Unilever
Více než desetiletí se Flora věnuje prevenci srdečně-cévních onemocnění, a naplňuje tak své poslání pomáhat zlepšit zdraví srdce. Snaží se ukázat cestu ke zdravějšímu srdci a zájemcům poradit, jak se ke svému vlastnímu srdci chovat lépe. Flora spolupracuje s odbornou veřejností a organizacemi, zabývajícími se problematikou kardiovaskulárních onemocnění, včetně Světové federace srdce. V loňském roce například ve spolupráci s Českou kardiologickou společností uspořádala akci „Zdravé srdce 2006“, jejíž součástí bylo bezplatné měření cholesterolu a rovněž dotazníková akce „Jak mladé je Vaše srdce?“, které se zúčastnilo přes 24.000 lidí. Spotřebitelům je k dispozici bezplatná Informační linka Flory, kde se zájemci mohou poradit o problematice zdravého životního stylu, a on-line poradna na webu o zdravém životním stylu www.flora.cz, jehož součástí je i velmi oblíbená e-kalkulačka. Nejviditelnější formou edukace jsou Floraporadny – poradenská centra v Praze a v Brně, která každoročně navštíví kolem 1 000 zájemců. 
V letošním roce Flora hledala další cesty prevence kardiovaskulárních onemocnění v duchu nové globální kampaně „Miluj své srdce“. A tak vznikla myšlenka pomoci těm, kdo se už 
k onomu pomyslnému bodu, kdy začínají opravdové problémy, přiblížili. Partnerem projektu „Pro Tvé srdce i srdce těch druhých“ se stal Nadační fond „„Moderní léčba arytmií“, který je velice účinným pomocníkem při zkvalitňování vysoce specializované medicínské péče i při podpoře vědecké a výzkumné práce na Klinice kardiologie IKEM. Klinika kardiologie IKEM je součástí Kardiocentra IKEM a referenčním pracovištěm v oblasti invazivní i neinvazivní diagnostiky kardiovaskulárních onemocnění a léčí se zde veškerá srdeční a srdečně-cévní onemocnění. 

Od 10. dubna do 20. května letošního roku bude z každé vámi zakoupené krabičky Flory věnován Nadačnímu fondu „Moderní léčba arytmií“ finanční příspěvek ve výši 25 haléřů 
na koupi přístrojů Holterova monitorovacího systému. Cena rostlinného tuku Flora se však pro spotřebitele nemění, neboť výrobce poskytuje tuto částku z již zavedené ceny. Výsledná částka bude použita na nákup přístrojů, používaných při tzv. Holterově monitorování. Průběh celé akce a aktuální stav, kolik peněz bylo dosud odvedeno, lze sledovat na webových stránkách www.milujsvesrdce.cz. 
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